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Vorstellung der Trainer

� Jennifer Aschenbrandt
� Rettungsassistentin

� Matthias Aschenbrandt
� Erste-Hilfe-Ausbilder, AED- Ausbilder, Sanitäter

� Bruno Funck
� Sicherheitsbeauftragter, Brandschutzaufklärung / Brandschutzerziehung

� Winfried Pagel
� Kreissicherheitsbeauftragter, Amtsausbilder für Truppmann - Truppführer
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Grundlagen / Quellen

� Feuerwehrdienstvorschrift (FwDv) 7

� www.atemschutz-training.de

� www.atemschutzunfaelle.de

� www.atemschutzlexikon.de

� www.atemschutzunfälle.eu

� www.lfs.sachsen.de

� www.hfuknord.de

� Fachzeitschrift Feuerwehr

(www.feuerwehr-ub.de)

� Rotes Heft 210
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Themen / Inhalte

� Einleitung

� Abgeben von Notsignalen

� Notfallmeldung

� Notsignalgeber

� In Sicherheit bringen

� Selbstrettung

� Rettung durch Sicherheitstrupp

� Praktische Übungen
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Einleitung

� Wie viele Atemschutzunfälle ereignen sich jährlich in  
Deutschland?

� Wie viele enden davon tödlich?

Ursachen:

� Ungefähr 65% aller Unfälle haben die Atemschutzgeräte träger 
selbst verursacht

� Ca. 25% wurden durch Fehlverhalten der Führungskräfte 
„provoziert“ bzw. begünstigt

� Jeweils 5% durch Lageänderungen sowie durch defekte bz w. 
teildefekte Atemschutzgeräte
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Eintritt eines Notfalls

� Ruhe bewahren

� Ruhig Atmen

� Überblick verschaffen

� Notfallmeldung absetzen



7Praxisseminar Atemschutz Kropp 2013

Notfallmeldung

� Mayday, Mayday, Mayday

� Hier … < Funkrufname >

� Befinden uns … < Standortbezeichnung >
< Lage >

� Mayday – kommen!
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Notsignalgeber
(Auszug aus der FwDv 7; Abschnitt 7: Einsatzgrundsät ze; Punkt 7.5)

� Notsignalgeber erleichtern das Auffinden bei der Suche  
verunfallter Atemschutzgeräteträger durch optische und/ oder 
akustische Signale

� Deshalb ist die Ausstattung jeder unter Atemschutz 
eingesetzten Einsatzkraft mit einem Notsignalgeber zu  
empfehlen
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Selbstrettung

� Flashover- Reflex

� 2. Flucht- und Rettungsweg

� Rückzugswegsicherung

� Anleiterbereitschaft

� Sprungpolster
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Selbstrettung

� Crashrettung in einen sicheren Bereich

� Befreien aus Notsituationen

� Selbstrettung durch Hängen

oder Notabseilen ???
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Rettung durch Sicherheitstrupp
� Ausrüstung

� Persönliche Schutzausrüstung

� Brechwerkzeug

� Leinenbeutel / Druckschlauchleitung

� Sprechfunk

� Lampe

� Zusätzliche Ausrüstungsgegenstände (wenn vorhanden)

� Notfalltasche (Beispiel: Dräger RPS 3500)
� Druckluftflasche mit 300 bar

� Y- Stück

� Evakuierungshaube

� Rettungsschlaufe

� Rettungstuch

� Keile

� Notfallset (Schere / Messer)

� Wärmebildkamera

� Schleifkorbtrage
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Rettung durch Sicherheitstrupp

� Suchtechniken

� Rechte-/ Linkehandregel, Wandtechnik
� für kleinere Räume
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Rettung durch Sicherheitstrupp

� Suchtechniken

� Tauchertechnik bzw. Taucherregel
� für mittlere Räume
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Rettung durch Sicherheitstrupp

� Suchtechniken

� Verästelungstaktik bzw. Baumtechnik
� für große Räume oder Abschnitte
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Praktische Übungen

� Crashrettung (sofortige Rettung) in einen sicheren Bere ich

� Patientenorientierte (schonende) Rettung

� Transporttechniken


